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Esperienze e metodologie
 per un apprendimento attivo 



Perché un laboratorio in città?

GiocheriaLaboratori è un Servizio Educativo del Comune
di Sesto San Giovanni attivo dal 1987. 

Offre alle scuole dell’Infanzia e Primarie, pubbliche e paritarie,
del territorio laboratori scientifici e creativi che forniscono 
alle bambine e ai bambini occasioni di apprendimento,
esplorazione e scoperta.
Sono un momento di gioco e di riflessione sui tanti “perché”
del mondo ed uno spunto per gli/le insegnanti
ed educatori/trici.

Attività di supporto ai laboratori: 
Consulenza per attivare laboratori nel contesto scolastico. 
Corsi di aggiornamento tematici per le/gli insegnanti e le
educatrici/tori. 
Aperture dedicate ai bambini e bambine e alle loro
famiglie.



Rivolti a tutte le scuole dell'Infanzia e Primaria. 

Come ogni anno i laboratori sono progettati affinché possano
integrarsi nell’attività didattica scolastica.
Le metodologie attive favoriscono lo sviluppo di competenze
trasversali, un maggior coinvolgimento e un apprendimento
più profondo e duraturo.

L’esperienza maturata negli ultimi anni, in quanto partner
del progetto europeo Communities for Sciences, portata avanti
con le scuole della Città, ci ha permesso di costruire delle
proposte con un’attenzione particolare all’inclusione di tutte
le bambine e i bambini.

Proposte per l'anno in corso

I LABORATORI

Il gruppo di lavoro di Giocherialaboratori collabora 
con Alessandra Bai, pedagogista del Comune per le situazioni
di bambini e bambine con disabilità nelle scuole di base. 
Alessandra Bai  📧a.bai@sestosg.net  📞0224968281

mailto:a.bai@sestosg.net
tel:0224968281


GiocheriaLaboratori propone agli insegnanti e alle insegnanti
di tutte le scuole dell'Infanzia e Primaria momenti di incontro,
di scambio e conoscenza presso i nostri laboratori:

incontri dedicati alla presentazione dei laboratori durante
i quali i/le docenti potranno esplorare gli allestimenti e
sperimentare direttamente le proposte didattiche.

 
Incontri di verifica, a conclusione dei laboratori, per
favorire il confronto sulle esperienze realizzate, con
l’obiettivo di raccogliere osservazioni, valutazioni e
suggerimenti utili allo sviluppo di nuove proposte.

 

Proposte per l'anno in corso

INCONTRI CON LE/GLI INSEGNANTI

INCONTRI CON LE FAMIGLIE

Aperture dedicate alle famiglie dei bambini e delle bambine
coinvolti nei laboratori con l’intento di creare connessioni,
valorizzare l’esperienze vissute e promuovere una rete
educativa che includa scuola e famiglia. 



NOVITÀ

In collaborazione 
con il CPT Sesto-Cologno 

 si propongono
alle insegnanti e agli

insegnanti delle 
Scuole dell’infanzia 

due incontri
di formazione
della durata

di 3 ore ciascuno.

Al termine dei laboratori,
gli spazi resteranno allestiti

e saranno disponibili, 
su prenotazione, 

per consentire a tutte le
classi iscritte di rivivere

l'esperienza in autonomia.

di quest’anno

Le

Due sessioni interattive “hands-on” (fruibili anche separatamente)
con materiali esplorativi in continuità con i laboratori Scienza in bilico
e Esperienze di luce.
Strategie per accogliere e rilanciare le domande e le teorie ingenue
dei bambini e delle bambine a scuola.
Sfondo teorico:

fenomeni luminosi 
meccanica di base e forze della quotidianità

SEGUIRANNO INFO
DETTAGLIATE



Esperienze di luce
come si comporta la luce?
cosa succede quando la luce incontra i diversi materiali?
di che colore sono l’ombra e il buio? 
Il laboratorio sarà articolato in tre differenti proposte in base all’età
dei bambini e delle bambine. 
Offrirà la possibilità di giocare e sperimentare con materiali e
strumenti diversi per scoprire proprietà e comportamenti delle
fonti luminose.

DURATA:
  1 incontro

QUANDO:
Da ottobre 
a dicembre

proposta per le Scuole dell’Infanzia e Primaria

esploriamo i fenomeni luminosi

la natura della luce, delle ombre,
delle riflessioni e delle trasparenze. 

orientamento spaziale e fenomeni
astronomici di base 



Un laboratorio 
su MISURA 

si puo misurare l’aria? come possiamo misurare qualcosa
che non si tocca? siete pronti a misurare l’insolito?

Un laboratorio in continuità con “Un Laboratorio su Misura 1”
pensato per approfondire e consolidare gli apprendimenti
intorno al concetto di misura come strumento di conoscenza.

QUANDO:
da gennaio
a febbraio

proposta per le classi 4^ e 5^ della Scuola Primaria

2

DURATA:
 1 incontro

LABORATORIO RIVOLTO
ALLE CLASSI
CHE HANNO 
GIÀ PARTECIPATO A 
“UN LABORATORIO
SU MISURA 1” 

NUOVI  STRUMENTI  DA UTI LIZZARE .
MA COSA MISURANO?
E COME FANNO A MISURARE?

go-motion



Scienza in Bilico

Nel laboratorio gli spazi  saranno allestiti con proposte relative
alle forze e agli equilibri. I bambini e le bambine faranno
esperienze in cui il loro agire produce un risultato visibile.
Entrerà in gioco oltre all'esperienza corporea e percettiva,
l'attitudine a ragionare sulle cose mentre accadono.

QUANDO:
da febbraio
 ad aprile

DURATA:
  1 incontro

proposta per le Scuole dell’Infanzia e 
classi 1^ e 2^ Scuola Primaria

Ragionare con il corpo sulla Fisica di base

 

quando cade una torre? 
come rotola un anello di legno? 
quanta forza ci vuole per lanciare, spostare,
deformare un oggetto? 

cosa faremo?
Esplorazione meccanica e statica
attraverso leve, bilanciamenti,
gravità ed esperienze
manipolative/corporee



In un continuo dialogo tra il dentro e il fuori, il laboratorio
stimola la curiosità delle bambine e dei bambini invitandoli
alla scoperta del mondo naturale e di quello vivente.
I bambini e le bambine potranno cercare, scoprire, scegliere e
raccogliere ciò che la natura offre. Potranno inoltre scoprire la
varietà, le differenze, la classificazione, il ciclo vitale e l’habitat.   
Gli esseri viventi saranno conosciuti "da vicino" con lenti,
microscopi e piani luminosi.
Realizzeremo una mappatura del giardino e documenteremo
nel tempo gli esseri viventi che lo abitano.

Rotta sul micromondo
proposta per le le classi 4^ e 5^ della Scuola Primaria

quante zampe ha un insetto? creiamo un “insettario”?
cosa posso trovare sotto un tronco “morto”? 
che cos’e il compost?

L’atlante deegli insetti

DURATA:
  1 incontro

QUANDO:
da aprile
a maggio



Impronte "di Natura"

Foglie fiori e cortecce diventano impronte, segni e tracce.
Ogni stampa nasce dalla raccolta, dal contatto, dalla cura e
dall’attesa. In un processo di scoperta e trasformazione,
sperimenteremo la “ stampa botanica”.
Coinvolgeremo i bambini e le bambine nella realizzazione di 
“un Erbario”.

QUANDO:
da aprile
a giugno

DURATA:
  1 incontro

proposta per le Scuole dell’infanzia e
 per le classi 1^ 2^ 3^ della Scuola Primaria

quali fiori e foglie lasciano il colore? 
cosa vedo in una foglia ingrandita al microscopio?
come fanno a scrivere il carbone e l’argilla?



Ogni classe potrà iscriversi ad un solo laboratorio tra quelli
proposti utilizzando la scheda di adesione, che verrà inviata
tramite mail alle segreterie delle Scuole.

Da
lunedì 5

 a giovedì 15
 ottobre

I laboratori sono gratuiti, ma se necessario
potrà essere richiesto

un piccolo contributo in materiale.

ESPERIENZE DI LUCE
( Infanzia e classi 1^ e 2^ Primaria)

Iscrizioni 
ENTROmartedì10 novembre

I laboratori si svolgeranno sia
all’interno che all’esterno

SCIENZA IN BILICO

ESPERIENZE DI LUCE
( classi 3^ 4^ e 5^ Primaria)

UN LABORATORIO SU MISURA 2

ROTTE SUL MICROMONDO

IMPRONTE DI NATURA

Cosa fare per partecipare:



GiocheriaLaboratori
via Tonale 40

Sesto San Giovanni
tel. 022496943

e-mail: giocherialaboratori@sestosg.net

Responsabile psico-pedagogico
Alessandro Porcheddu

Educatrici
Alessandra Barbanti
Alessandra Fraccon

Clara Serraino

con l’aiuto di
Giovanna Furlan

“attraverso il gioco conosco 
attraverso la conoscenza evolve il gioco”
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