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CITTA DI SESTO SAN GIOVANNI

SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA MENU' PRIMAVERA-ESTATE A.S.2025/26

pussmann

-

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

PASTA AGLI AROMI

MINESTRA DI VERDURE CON FARRO*

PASTA AL PESTO

PASTA AL POMODORO*

RISO ALLA PARMIGIANA*

2 BOCCONCINI DI POLLO PANATI (materne)
= FRITTATA CON VERDURE* BOCCONCINI DI MOZZARELLA COTOLETTA DI MARE PANATA* TORTINO DI LENTICCHIE*
T POLLO AL FORNO (elementari - medie)
I FAGIOLINI ALL'OLIO * PATATE AL FORNO* CAROTE JULIENNE POMODORI IN INSALATA INSALATA MISTA
M
n PANE PANE PANE PANE PANE INTEGRALE
: FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
SOSTITUZIONE SOLO 1 PIATTO - MARZABOTTO
ORZOTTO ALLA MILANESE*
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDT GIOVEDI VENERDI
INFANZIA - MEDIE INFANZIA
. PASSATO DI VERDURA E LEGUMI CON
INSALATA ARLECCHING PASTA AL POMODORO" RISO ALLA MILANESE RAVIOLINI DI MAGRO BURRO E SALVIA ORI
2 TONNO
PIZZA AL TRANCIO
s FAGIOLINI ALL'OLIO * FRITTATA CON SPINACI E RICOTTA* MEDAGLIONI DI MERLUZZO* BOCCONCINI DI TACCHINO PANATI
E PANE PANE
T
T FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE CAROTE JULIENNE POMODORI IN INSALATA BROCCOLI ALL'OLIO*
n'n PRIMARIA PRIMARIA
A PASTA AL POMODORO* INSALATA ARLECCHINO
N PANE PANE PANE INTEGRALE
A TONNO
PIZZA AL TRANCIO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
FAGIOLINI ALL'OLIO*
PANE PANE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE SOSTITUZIONE SOLO 1 PIATTO - MARZABOTTO
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE ORZOTTO ALLA MILANESE®
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDT GIOVEDI VENERDI
CAVOLFIORI GRATINATI* MINESTRA DI LENTICCHIE CON PASTA* PASTA AL POMODORO* PASTA AGLI AROMI RISO ALLA MILANESE*
FORMAGGIO SPALMABILE
PASTA AL RAGU'™ (piatto unico) HAMBURGER DI TACCHINO AL FORNO* FILETTO DI MPEC';\%EZO%S*RAT'NATO AL FRITTATA AL PARMIGIANO*
CAROTE ALL'OLIO*
PANE POMODORI IN INSALATA CAROTE JULIENNE INSALATA MISTA
PANE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE PANE PANE PANE INTEGRALE
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE SOSTITUZIONE SOLO 1 PIATTO - MARZABOTTO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
PASTA POMODORO E LENTICCHIE*
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
4| PASTA INTEGRALE ALLA PIZZAIOLA* CREMA DI LEGUMI CON RISO* PASTINA IN BRODO* INSALATA ARLECCHINO PASTA AL PESTO
S
E
I BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO BOCCONCINI DI MOZZARELLA FRITTATA CON ZUCCHINE LASAGNE ALLA BOLOGNESE® POLPETTINE DI PESCE
I BROCCOLI ALL'OLIO * ZUCCHINE GRATINATE INSALATA E POMODORI CAROTE ALL'OLIO*
x PANE PANE PANE PANE PANE INTEGRALE
N FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE GELATO*
A

SOSTITUZIONE SOLO 1 PIATTO - MARZABOTTO

SOSTITUZIONE SOLO 1 PIATTO - MARZABOTTO E MEDIE

RISO E PISELLI*

PASTA AGLI AROMI

PRIMO PIATTO SENZA PARMIGIANO
REGGIANO

* presenza di ingredienti surgelati/congelati
all'origine
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