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‘# MEDAGLIA D'ORO AL VALOR MILITARE

| Centri Ricreativi Estivi sono rivolti a bambini e bambine delle scuole primarie e
‘d'infanzia del Comune di Sesto San Giovanni. Rappresentano un'importante
éoccosione di trascorrere un tempo vacanza in modo divertente, infelligen’re,i—
-organizzato e pensato per promuovere il BENESSERE DEI BAMBINI, attraverso il -
. GIOCO, I'ESPRESSIVITA' e la RELAZIONE CON L'ALTRO. ?

EMISSIONE DETECTIVE! Quest'estate i bambini e le bambine dei Centri Ricreo’rivié
‘Estivi non saranno semplici partecipanti...ma veri detectivel Ogni settimana:
ésoranno coinvolti in incredibili casi da risolvere: oggetti scomparsi, messoggi?
-segreti e un colpevole misterioso che sembra sempre un passo avanti... :
ETra giochi, prove, missioni e sfide di squadra i bambini impareranno a
osservare, collaborare e pensare come veri investigatori!
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ORGANIZZAZIONE E ATTIVITA PREVISTE

Durante i Centri Ricreativi Estivi verranno proposte molte ATTIVITA ALL’APERTO e,
contestualmente, verranno organizzati gli spazi e gli ambienti per consentire
ATTIVITA LUDICHE E LABORATORIALI che permettano a bambine e bambini di
vivere questo periodo come un momento ricreativo e di divertimento, e al
contempo con una forte valenza educativa, privilegiondo un approccio
esperienziale e partecipativo.

Il Centro Ricreativo Estivo & organizzato per settimane, pertanto il primo giorno di
ogni settimana ci dedicheremo allACCOGLIENZA DI BAMBINI E BAMBINE e alla
composizione di ciascun gruppo, organizzando momenti destinati alla conoscenza
dei compagni e al lancio del tema conduttore. Durante la settimana esploreremo il
tema conduttore attraverso ATELIER, LABORATORI E GIOCHI COOPERATIVI.

| CRE osserveranno i seguenti orari di ingresso e uscita:

*Ingressi alle 7:30-8:00-8:30-9:00

*Uscite alle 16:00(solo CRE INFANZIA)-16:30-17:00-17:30

Questi orari potranno variare nei giorni in cui sono previste uscite in piscina o sul
territorio, previa tempestiva comunicazione alle famiglie.

Questi orari sono pensati per andare incontro alle famiglie nella conciliazione con
gli impegni quotidiani e nello stesso tempo garantire ai bambini una scansione
delle attivita giornaliere strutturata su precisi principi pedagogici ed educativi.

Per questa ragione, si chiede gentilmente alle famiglie di rispettare il piu possibile
gli orari previsti di ingresso e uscita, indicando la propria preferenza nel modulo

“Scheda informativa minori - autorizzazioni genitori”
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ORGANIZZAZIONE E ATTIVITA PREVISTE

| bambini vivranno diverse dimensioni del gruppo, in ragione delle attivita e dei

momenti della giornata. Ad ogni ciclo scolastico corrisponde una modalita di

suddivisione differente in grado di soddisfare le esigenze e le diverse dimensioni

sociali correlate alle etd.

CRE INFANZIA:
Strutturando un ambiente
rassicurante e stimolando le
relazioni tra tutti i bambini,
svolgeremo le attivita sia in
piccolo che in grande gruppo,
in modo eterogeneo per eta.

Ogni settimana & prevista una
scansione di attivitd esterne
che coinvolgerd i bambini in

PISCINA
(The village summer pool -
Sesto SG)
e
USCITA

(con attivitd connesse al tema

conduttore).

Non mancheranno giochi

sportivi e giochi d'acqua
all'aperto!

seguici su oo @ @ 0®

CRE PRIMARIA:

Le attivitd verranno
organizzate in gruppi suddivisi
per etd, anche se non
mancheranno occasioni di
stare insieme in grande

gruppo.

Ogni settimana & prevista una
scansione di attivita esterne
che coinvolgerd i bambini in

PISCINA
(The village summer pool -
Sesto SG)
e
USCITA

(con attivita connesse al tema

conduttore).

Non mancheranno giochi
sportivi e giochi d'acqua
all'aperto!

www.comune.sestosangiovanni.mi.it
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Ecco a voi I'esempio di una giornata ai CRE:

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Ingresso e accoglienza.
7.30-9.00 | bambini verranno accolti e suddivisi in gruppi da 20 (CRE primaria) e da 15 (CRE
infanzia), svolgeremo attivita di accoglienza e circle time.

9.00-9.30 Lancio dell’animazione e preparazione alle attivita in gruppi.

Giochi, attivita espressive e di laboratorio alternate a tornei e attivita sportive.
9.30-12.00 Organizzeremo per ogni singolo gruppo giochi a squadre, atelier e laboratori...
Ogni settimana, tra il martedi ed il venerdi, PISCINA E USCITA

12.00-12.30 Rientro nei gruppi per attivita tranquille, igiene personale e preparazione al pranzo.

12.30-14.00 Pranzo

14.00-14.15 Sempre rispettando i turni andiamo a lavare le mani.

14.15.15.30 Giochi ludici-ricreativi, spazio relax pgr i CRE i.nfarizia, spazio compiti e giochi didattici per
i CRE Primaria.

15:30-16:30 Rientro nei gruppi per attivita tranquille, merenda e preparazione per 'uscita.

16.30-17.30 Uscite e post centro con giochi e attivita a piccoli gruppi.

* La scansione oraria € indicativa, nel rispetto dei bisogni e delle necessita di tutti
e tutte.

* | giorni di piscina e di uscita verranno comunicati tempestivamente alle famiglie.
In queste giornate, le sedi dei centri ricreativi estivi sono chiuse percheé tutta
'equipe di animatori ed educatori & impegnata nellaccompagnamento di
bambine e bambini. Eccezionalmente, solo nel caso in cui il numero dei non
partecipanti alle piscine e alle uscite lo consenta, sara possibile garantire
I'apertura del centro estivo. Per questa ragione, allinizio di ogni settimana verra
chiesto alle famiglie di confermare |'adesione all'uscita/piscina prevista.
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LABORATORI E ATTIVITA

A titolo esemplificativo elenchiamo di seguito alcune possibili proposte di attivita

e laboratori:
* Atelier di pittura e scenografia. Ovvero sperimenta, costruisci e disegnal In
questo laboratorio i bambini potranno realizzare scenari ispirati al tema
conduttore che saranno utilizzati per creare un video che verra condiviso con le
famiglie.
* Impronte misferiose Laboratorio di osservazione e scoperta delle impronte per
diventare veri detective
* Identikit d’autore Un atelier pensato per |'espressione artistica dei bambini che
potranno cimentarsi nella realizzazione di identikit e rappresentare personaggi
misteriosi
* Sulle tracce della natura Laboratorio sensoriale all'aperto per scoprire tracce,
materiali e segni nascosti nell'lambiente
* Messaggi in codice sonori Laboratorio creativo per unire logica e musica, in
cui i bambini possono trasformare ritmi e suoni in messaggi da decifrare,
allenando ascolto e collaborazione
* Escape game: MISSIONE DETECTIVE Gioco cooperativo in cui i bambini
affrontano enigmi, indovinelli e prove per risolvere il mistero e raggiungere insieme
'obiettivo finale
» Emozioni in incognito Laboratorio espressivo di drammatizzazione per
riconoscere e rappresentare le emozioni attraverso il corpo e il movimento
« Aftivita sportive: tutti i bambini potranno partecipare alle differenti proposte e
particolare attenzione sara posta alla programmazione di attivith motorie e
ludico-sportive inclusive, per tutti i talenti e per tutti i bisogni.
All'interno del ricco programma di attivita sportive troveranno spazio il “Torneo di
giochi popolari e nuovi giochi” e i “Giochi senza barriere”.

Ma non finisce quil Tutti i laboratori espressivi, atelier artistici, e attivita

ludico-motorie seguono una pedagogia inclusiva, che valorizza i bisogni di
ciascuno e garantisce ad ognuno |'opportunita di partecipare e sperimentarsi.
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COSA PORTARE Al CENTRI RICREATIVI ESTIVI
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» Vestiti comodi e scarpe adatte alle attivita ludico-motorie (meglio se chiuse)

» Uno zainetto con un cambio completo, etichettato con il nome

e Cappellino

» Antizanzare (da consegnare agli educatori)

e Un lenzuolino per il relax al CRE infanzia

e Per i giorni di piscina e uscita, le indicazioni sul “corredo” necessario verranno
fornite direttamente dal team del CRE

Il primo giorno di CRE troverete ad accogliervi il team di animatori ed educatori: in
quell’occasione i genitori potranno consegnare la “Scheda informativa minori -
autorizzazioni genitori”, compilata in tutte le parti e sottoscritta.

PER INFORMAZIONI

Per info su iscrizioni e pagamenti:
centriestiviesestosg.net

Per info su programmazione e attivita:
centriestivi.sestosgegmail.com

Presentazione online lunedi 20 aprile ore 19:00,
link e ulteriori info su sedi e periodi si trovano sul sito
www.comune.sestosangiovanni.mi.it

Vi aspettiamo anche quest’'anno ai
centri Ricreativi Estivil
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